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STAR After-School Program 

2024-2025 
Forma de Matriculación 

□Alondra Middle School □Jefferson Elementary School □Paramount Park Middle School 
□Collins Elementary School □Keppel Elementary School □Roosevelt Elementary School 
□Gaines Elementary School □Lincoln Elementary School □Tanner Elementary School 
□Hollydale Elementary School □Los Cerritos Elementary School □Wirtz Elementary School 
□Jackson Middle School □Mokler Elementary School □Zamboni Middle School 

El estudiante está inscrito actualmente el PUSD? Si □ No Escuela:  

Ha asistido alguna vez el estudiante al programa de STAR? Si □ No Escuela:  
 

Apellido de Estudiante: Nombre: Segundo Nombre: Grado: Niño o Niña Fecha de 
Nacimiento 

Direccion de Estudiante: Ciudad: Codigo Postal: 

¿Necesita su hijo/a acomodación? □ Si □ No 
¿Su hijo/a tiene un IEP? □ Si □ No 
¿Su hijo/a tiene un cuidador de uno-a-uno está en una clase modificada en el dia escolar regular? □ Si □ No 
Alergias: □ Si □ No Favor de Explicar: 
Medicación Diaria: 
Administrado en casa □ Tiempo: Administrado en la escuela □ Tiempo:  

 

Nombre de Madre/Guardian: Telefono del Trabajo Telefono de Casa Telefono Celular 

Madre/Guardian Email: 

Nombre de Padre/Guardian: Telefono del Trabajo Telefono de Casa Telefono Celular 

Padre/Guardian Email: 

Liberación de Responsabilidades 
Yo entiendo perfectamente que la participación de mi hijo/a en el Programa STAR After School (en adelante "evento/clase") expone al riesgo de lesiones personales o daños a la propiedad. Yo reconozco 
que estoy permitiendo voluntariamente la participación en este evento/clase y acepto asumir cualquiera de esos riesgos. 

 
Yo libero, descargo y estoy de acuerdo en no demandar a la Ciudad de Paramount y Paramount Unified School District por cualquier lesión, muerte o daños o pérdidas de bienes personales que surjan 
de, o en conexión con, mi participación en el evento/clase por cualquier causa, incluida la negligencia activa o pasiva de la Ciudad de Paramount y Paramount Unified School District o cualquier otra 
participación en la clase/evento. Las partes en este acuerdo comprenden que este documento no tiene por objeto eximir a toda parte de cualquier acto u omisión de "negligencia grave", según el término 
utilizado en la jurisprudencia aplicable y / o disposición legal. 

 
En consideración de que se le permita participar en el evento/clase, yo estoy de acuerdo, por mí mismo, mis herederos, administradores, oficiales, agentes o empleados que voy a indemnizar y mantener 
indemne a la Ciudad de Paramount y Paramount Unified School District de cualquier y todos los reclamos, exige acciones o demandas que surjan de o en conexión con mi participación en el 
evento/clase 

 
Yo doy mi permiso a la Ciudad de Paramount de fotografiar a mí o mis hijos que participan en los programas para su uso en publicidad y publicaciones de la ciudad de Paramount y que no pediré 
indemnización por ellas. 
HE LEIDO CUIDADOSAMENTE ESTE COMUNICADO, NO PERJUDICAR Y ACUERDO DE NO DEMANDAR Y ENTIENDO COMPLETAMENTE SU CONTENIDO. SOY CONSCIENTE DE QUE ES UN 
COMUNICADO POR COMPLETO DE TODA RESPONSABILIDAD Y FIRMO EN MI PROPIA VOLUNTAD. 

 
Firma de Padre/Guardian:  Fecha:  

 
Yo/ Nosotros, los abajo firmantes, padre(s) de   (NOMBRE DEL ESTUDIANTE), renunciamos a cualquier reclamación por lesión, herida o pérdida de dicho niño 
que resulte como consecuencia, o durante su participación y/o uso de las instalaciones y equipos, por parte del estudiante en relación con esta actividad conducida bajo los auspicios del Departamento 
de Recreación y Servicios a la Comunidad de la Ciudad de Paramount. 
Yo/ Nosotros, los abajo firmantes, padre(s) de   (NOMBRE DEL ESTUDIANTE), menor de edad, por la presente autorizo la Ciudad de Paramount, sus 
sucursales, agentes, empleados y voluntarios como agente (s) para el que suscribe a su consentimiento para cualquier examen de rayos X , diagnóstico anestésico, médico o quirúrgico o el tratamiento y 
la atención hospitalaria que se estime conveniente, y es que se haga bajo la supervisión general o especial de cualquier hospital médico y de cirugía con licencia, si el diagnóstico o el tratamiento se 
presta en la oficina de dicho hospital. 

Se entiende que esta autorización está dada por adelantado de cualquier consentimiento específico a cualquier y todos los diagnósticos, el tratamiento o la atención hospitalaria que el médico ya 
mencionado en el ejercicio de su mejor criterio, estime conveniente. 

Esta autorización se da conforme a las disposiciones de la Sección 25.8 del Código Civil de California. 
Esta autorización se mantendrá vigente, a menos que sea revocada por escrito entregado a dicho agente (s). 

 
Firma de Padre/Guardian:  Fecha:  



STAR After-School 
Program 2024-2025 

Información de Emergencia 

Yo autórizo a los siguientes Adultos (mayor de 16 años) para recojer a mi niño(s) (aparte de los Padres/Guardians). 
Limite de 6 adultos autorizados (aparte de los Padres/Guardians). El nombre del adulto autorizado debe coincidir con el 
nombre de ID. 

Nombre: Parentesco de Estudiante: 

Telefono de Casa: Telefono del Trabajo: Telefono Celular: 

Nombre: Parentesco de Estudiante: 

Telefono de Casa: Telefono del Trabajo: Telefono Celular: 

Nombre: Parentesco de Estudiante: 

Telefono de Casa: Telefono del Trabajo: Telefono Celular: 

Nombre: Parentesco de Estudiante: 

Telefono de Casa: Telefono del Trabajo: Telefono Celular: 

Nombre: Parentesco de Estudiante: 

Telefono de Casa: Telefono del Trabajo: Telefono Celular: 

Nombre: Parentesco de Estudiante: 

Telefono de Casa: Telefono del Trabajo: Telefono Celular: 

Yo de aqui represento que entiendo y estoy familiarizado/a con el tipo de actividades en las cuales yo y mi hijo/a 
participaremos en este programa de recreación y personalmente e leído y entiendo esta liberación. 

Firma de Padre/Guardian Fecha 



STAR After-School 
Program 2024-2025 
Registration Form 

Por favor, lea cuidadosamente la siguiente información. Usted debe firmar en la parte inferior que indica que usted entiende y acepta 
todos los siguientes términos: 

1. Los estudiantes sólo podrán participar en el Programa STAR de la escuela a la que asisten. El Programa STAR opera todos los días
escolares a partir del final de la jornada escolar hasta las 6:00 p.m. Tenga en cuenta que el Programa STAR permanecerá abierto después
de la escuela hasta las 6:00 p.m. en días modificados de colegio. Se proporciona una merienda nutritiva a los estudiantes al inicio del
Programa STAR. Se proporciona una merienda nutritiva a los estudiantes. A los estudiantes no se les permite traer comida de casa.

2. Su hijo / hija debe ser recogido puntualmente al final del Programa STAR. La salida anticipada está disponible solo caso por caso. Si su
niño tiene una cita semanal regular, favor de completar la Solicitud de salida anticipada prevista en el paquete de inscripción.

3. La asistencia regular es importante. Los estudiantes asisten al Programa STAR solo cuando asisten a la escuela. Los alumnos deberán
participar activamente y permanecer todo el programa cada día. Los estudiantes que tienen tres (3) ausencias injustificadas pueden ser
retirados del programa. Los niños pueden tener una ausencia justificada para citas médicas. Usted está obligado a presentar una nota
firmada cuando su hijo/a está ausente del Programa STAR. Los niños tendrán que traer una nota médica si pierden 3 o más días del
Programa STAR.

4. La seguridad es una prioridad en el Programa STAR. Por lo tanto, los niños deben ser recogidos del programa solo por un adulto que
este incluido en el formulario de autorización. Todas las personas designadas en el formulario de autorización deben tener 16 años de
edad o mayor con identificación válida. Participantes de STAR no podrán ser recogidos por personas que no estén en el formulario de
autorización. Es la responsabilidad de los padres en comunicar a los empleados de STAR de algún cambio en la información del
estudiante o de personas que estén autorizada para recoger a sus hijos del programa de STAR.

5. Se proporciona un refrigerio nutritivo para los estudiantes durante el programa STAR. No se permite traer un refrigerio de casa.

6. Una recogida tarde puede resultar en que su hijo/a sea retirado del programa STAR. En el caso poco frecuente, comuníquele al
cordinador del sitio todas las recogidas tardes, para que sepan que su hijo/a será recogido tarde. Si usted o sus contactos adultos
autorizados no llegan antes de las 7:00 p.m., su hijo/a será considerado “abandonado/a;” y estará bajo la supervisión al Departamento
del Sheriff de Paramount, al Departamento de Policía de South Gate (Hollydale) o al Departamento de Policía de Long Beach (Collins).

7. La participación en el Programa STAR After School es un privilegio. Es muy importante contar con procedimientos de disciplina claramente
definidos para garantizar un ambiente seguro y positivo para todos los participantes. Los siguientes pasos se tomarán como ofensas de
comportamiento:

Ofensas menores (burlarse de otros, discusiones menores, etc.) 
La primera vez – Advertencia por parte del personal y cambio de tarjetas en el sistema de comportamiento. 
La segunda vez –Amonestación escrita por comportamiento, consejería con el personal, cambio de tarjeta en el sistema de 
comportamiento y conversación con los padres. 
A la tercera – Amonestación escrita por comportamiento, consejería con el personal, cambio de tarjeta en el sistema de 
comportamiento, conversación con los padres y la posible suspensión del programa 
Ofensas Mayores (abuso físico, como la lucha o golpeando a otros estudiantes o personal) 

8. La política de medicamentos: Los niños no están autorizados a llevar o administrarse sus propios medicamentos durante el horario de
funcionamiento de STAR. Si su niño requiere una dosis de su medicamento recetado durante el programa STAR, los padres deben tener
su médico que complete un formulario de autorización médica. El medicamento debe entregarse directamente al coordinador de la
instalación por los padres. Todos los medicamentos deben estar claramente rotulados con el Nombre del niño, de la medicación, Nombre,
fecha, dosis, Nombre del médico y número de teléfono. Tenga en cuenta el personal de STAR no administrara medicamentos a menos
que hayan sido capacitados por personal médico a expensas de los padres.

9. Como un requisito del estado para la participación en el programa de STAR, datos de los estudiantes, incluyendo la asistencia de los
alumnos, calificaciones, resultados de la evaluación y la identificación del estudiante del estado, deben ser compartidos con el programa
STAR. Al firmar este formulario, usted autoriza al distrito escolar de Paramount a compartir estos datos con el programa STAR.

10. Para participar en el Programa STAR, se requiere correo electrónico y todas las áreas de la aplicación deben ser completadas.

11. Entiendo, y he leído y estoy de acuerdo con el manual para padres y estudiantes del programa de STAR.

Firma de Padre/Guardian:  Fecha: 
Nombre de Estudiante: 
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Manual para Padres
Un Programa Financiado por ASES 
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Director de Community Services: David Johnson 
Director de Community Services: Yecenia Guillen 
 
Supervisora de Sitio: Leslie Arias 

     Sitios: Roosevelt, Tanner 

Supervisor de Sitio: Michelle Razo  
     Sites: Collins, Hollydale, Los Cerritos  

Supervisora de Sitio: Magda Garcia 

     Sites: Jefferson, Lincoln, Wirtz  

Supervisora de Sitio: Marlene Ramirez 

     Sites: Alondra, Jackson, Paramount Park, Zamboni 

               Gaines, Keppel, Mokler 
 

Oficina de Recreación del programa STAR 
Ciudad de Paramount 

Departamento de Parques y Recreación 

15300 Downey Ave. 

Paramount, CA 90723 

(562) 220-2121 



Página 3  Revisado 18 de Marzo 2024 
 

Números de teléfono del sitio 
Escuela 
Alondra 
Collins 

Gaines 

Hollydale 

Jackson 

Jefferson 

Keppel 
Lincoln 

Los Cerritos 

Mokler 

Paramount Park 

Roosevelt 
Tanner 

Wirtz 

Zamboni 

 

Número de teléfono 
562-743-3158 
562-745-4108 

562-743-3367 

562-745-4716 

562-743-0974 

562-745-4717 

562-299-4295 
562-743-0900 

562-745-7729 

562-743-1185 

562-743-0910 

562-743-0566 
562-445-5022 

562-745-4109 

562-743-3091

Los coordinadores del sitio están disponibles por teléfono 
de 2:00 a 6:00 p.m. (1:00 p.m. los jueves).
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Bienvenido a STAR 
La ciudad de Paramount estableció el programa extracurricular STAR en 2007 y está a cargo de su 
administración. El objetivo del programa es proporcionar un ambiente divertido, seguro y educativo después 
de la escuela que satisfaga las necesidades de los estudiantes. El programa STAR es financiado por el 
Departamento de Educación de California con fondos de subvención del programa de Educación y 
Seguridad después de la Escuela (After School Education and Safety, ASES).  

El programa STAR tiene el agrado de tener inscrita a su familia en el programa. Esperamos que usted y 
su familia encuentren beneficioso el programa. El Manual para padres de STAR está diseñado para 
ofrecer a las familias una descripción general del programa, así como una comprensión de las reglas y 
pólizas que se han establecido. 

Personal 

STAR se esfuerza por ofrecer a su hijo/a un programa de calidad después de la escuela. Contamos con 
una proporción de personal de un Líder de STAR por cada 20 estudiantes. Asignaremos a su hijo/a a un 
Líder de STAR, con quien trabajará todos los días. Hay un Coordinador del sitio en cada escuela, que es 
responsable de las operaciones diarias del programa. Conozca al Coordinador del sitio y al Líder de 
STAR de su hijo/a. Siéntase libre de abordar cualquiera de sus preguntas o inquietudes con el 
Coordinador del sitio. 

 

 
Pólizas de asistencia 

Como este programa está financiado por una subvención estatal, tenemos obligación de seguir varias 
reglas y pólizas del programa estatal. Si el programa STAR no cumple con estas reglas y pólizas, nos 
arriesgamos a que se nos revoque el financiamiento y que el programa se vea obligado a cerrar. La 
intención de la subvención estatal es que los estudiantes participen durante el horario completo del 
programa (incluso los días de horario reducido o de salida más temprano). La política de asistencia 
descrita está diseñada para garantizar que cumplimos con las reglas y pólizas de la subvención estatal. 

Información sobre la asistencia: 

• Asistir al programa todos los días desde el momento de la salida de la escuela hasta las 6:00 p. m. 
• Participar durante el día completo del programa STAR. 
• Los estudiantes deben asistir a STAR si asistieron a la escuela. 
• Si su estudiante no asiste a la escuela, no pueden pasar y dejarlo en el programa. 
• Si los estudiantes no se sienten bien al momento de la salida de la escuela, deben presentarse al 

programa STAR, y el personal llamará a su casa para que los  
recojan temprano. 

• Se espera que los estudiantes se presenten directamente a STAR. Los estudiantes que 
abandonan el campus no podrán regresar durante el día y se les puede suspender o retirar del 
programa. 

• Los estudiantes que participen en actividades escolares, clubes y deportes en el campus deben 
presentarse a STAR antes de asistir a su actividad después de la escuela y deben regresar a 
STAR después de la actividad escolar. 

REGLAS Y PÓLIZAS DEL PROGRAMA 
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Código de Educación de California 
[Código de Educación de California 8483. (a) (1)] Cada componente del programa extracurricular 
establecido de conformidad con este artículo debe comenzar inmediatamente después de la conclusión 
del día escolar regular. Cada componente del programa extracurricular debe establecer una política con 
respecto a la salida diaria razonablemente más temprano de los alumnos del programa. 

Ausencias 

Los estudiantes que tengan tres ausencias sin notificación de los padres al personal de STAR pueden ser 
retirados del programa. Si los estudiantes no se sienten bien al momento de la salida de la escuela, 
deben presentarse al programa STAR, y el personal llamará a su casa para que los recojan temprano. 
Los estudiantes no pueden usar su teléfono personal para llamar a casa; deben llamar del teléfono de 
STAR que está disponible. Cuando su hijo/a falte, llame al Coordinador del sitio para informarle. Los 
estudiantes no pueden ser dejados en STAR si no asistieron a la escuela ese día. Si salen de la escuela 
para una cita, tienen que regresar a la escuela antes de que suene la campana de salida para ser 
aceptados en STAR. STAR no es responsable de los estudiantes de la escuela intermedia que no 
ingresen al programa. STAR le notificará si su hijo/a tiene demasiadas ausencias. 

Consecuencias de asistencia 

Recibirá una advertencia de asistencia por: 

• Ausencias excesivas (justificadas o injustificadas) 
• Recogidas tempranas excesivas (justificadas/personales) 
• Firma/escritura ilegible 
• Anotar la hora incorrecta 

Los estudiantes que no asistan al programa según lo requerido o infrinjan las normas de la lista 
anterior pueden estar en riesgo de suspensión o retiro del programa. 

Póliza de Salida Anticipada 

El programa extracurricular STAR tiene obligación de funcionar desde el momento en que suene la 
campana de salida de la escuela hasta las 6:00 p.m. El programa tiene el propósito de que los 
estudiantes de la escuela primaria y la escuela intermedia participen durante el horario completo del 
programa. Sin embargo, se puede permitir a los estudiantes salir más temprano del programa si se 
otorga un Permiso para salir más temprano. Los Permisos para salir más temprano se limitan a 2 veces 
por semana durante un total de 22 semanas, que no pueden exceder un máximo de 44 días durante el 
año escolar, en las condiciones establecidas por el programa y deben pedirse por adelantado y por 
escrito. Después de las 5:15 p.m., los estudiantes no pueden salir temprano. Lea nuestra Póliza de 
Salida Anticipada (pag.13-16)  para conocer las condiciones aceptables y obtener más información. 

Escuela Intermedia - "Formulario de autorización para caminar a casa" (Walk Home Form) 

Los permisos para caminar a casa son para los padres o tutores que no puedan recoger a su hijo/a antes 
de las 6:00 p.m. La política STAR Dark 30 permite a los estudiantes caminar a casa 30 minutos antes del 
atardecer durante el horario de verano. Debe completar un formulario de autorización para caminar a 
casa (Walk Home Form) antes de que su hijo/a se vaya caminando a casa. No se permite que los 
estudiantes salgan del programa y esperen en la escuela a que los recojan sus padres o tutores.  
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Horario de verano para la escuela intermedia (Dark 30) 

Los participantes del programa que caminan a casa pueden firmar su salida a partir de las 4:30 p.m. 
hasta las 5:00 p.m. para poder irse antes de que oscurezca. Los estudiantes deben firmar su salida antes 
de las 5:00 p.m., de lo contrario, deben permanecer hasta la hora habitual de salida, a las 5:50 p.m. 

Recogida de los estudiantes 
Uno de los padres, el tutor o un adulto autorizado debe firmar la salida de el/los estudiante(s) que 
participan en STAR. (Por ejemplo, un pariente, amigo o adulto designado que tenga 16 años de edad o 
más). Debe indicar en la solicitud de STAR el nombre, el apellido y el número de teléfono de las 
personas que pueden recoger a su hijo/a. Debe comunicarse con el Coordinador del sitio si ocurren 
cambios durante el año escolar. Los estudiantes no podrán salir con nadie que no esté en la lista de 
adultos autorizados.  
Para permitir que los estudiantes salgan del programa es obligatorio que la persona presente una 
identificación con fotografía. Los padres y adultos autorizados deben estar preparados para 
mostrar una identificación cuando se les solicite y deben llevarla con ellos en todo momento. 
El nombre y el horario correcto deben registrarse en la hoja de salida. Es necesario revisar y corregir las 
horas incorrectas y marcarlas con iniciales. No se aceptarán apodos ni iniciales, por favor de firmar con 
su nombre y apellido completo. Error al escribir el nombre y la hora correcta resultará en una advertencia 
de asistencia. 
Artículos personales 
Los estudiantes de STAR no pueden llevar artículos personales ni electrónicos, como teléfonos celulares, 
juegos portátiles, cámaras, juguetes, etc. Los estudiantes no pueden usar estos artículos en el programa 
STAR. STAR no es responsable de los artículos perdidos, dañados o robados que se lleven al programa.  
Los estudiantes recibirán una advertencia para que guarden su teléfono celular. Si el teléfono celular 
permanece fuera, resultará en una escritura de mal comportamiento. Si necesita comunicarse con su 
hijo/a, llame al número de teléfono celular de STAR. Si su hijo/a no se siente bien, debe informarle al 
personal para que puedan vigilarlo y usar el teléfono celular del sitio. 
Tarjeta de Emergencia 
En caso de una emergencia, el personal de STAR se comunicará con los padres / tutores a través de los 
números que figuran en la solicitud y la tarjeta de emergencia del estudiante. Es muy importante que 
actualice sus números de teléfono del trabajo, de su casa y del contacto de emergencia si ocurren 
cambios. Las tarjetas de emergencia están disponibles en la oficina del Coordinador del sitio. STAR no 
tiene acceso a las tarjetas de emergencia de los estudiantes del horario escolar regular. Los estudiantes 
no podrán salir con nadie que no esté incluido en la solicitud. 
La tarjeta de emergencia tiene una sección para escribir las necesidades especiales de su hijo/a. Puede 
ser una discapacidad médica, física o mental u otra ayuda que puedan necesitar. Esto ayudará al 
personal a apoyar mejor a su hijo/a. Si su niño/a tiene un asistente individual durante el día escolar, 
entonces el padre o el tutor debe hacer los arreglos para obtener asistencia personalizada 
después de la escuela. 
Orden Judicial 

Si hay una orden judicial sobre los derechos de custodia o los derechos de visita o una orden de 
restricción, el padre o el tutor debe proporcionarle al Coordinador de STAR la orden judicial. La orden 
judicial debe proporcionarse a STAR para que se cumplan los términos de la orden. La documentación 
para la orden judicial se debe proporcionar cada año escolar o según cambien los términos de la orden. 



Página 7  Revisado 18 de Marzo 2024 
 

STAR no mediará entre los padres con respecto a los acuerdos de custodia y las órdenes de restricción. 
Todos los problemas relacionados con las órdenes judiciales deben ser tratados por los padres fuera del 
sitio de STAR. Si los padres involucran al personal o a los estudiantes de STAR y crean un ambiente 
hostil durante STAR, el alumno será retirado del programa. 
Visitantes 

Si un trabajador social necesita reunirse y hablar con su hijo/a, debe hacerlo antes de que la oficina de la 
escuela cierre a las 4:30 p.m. También puede recoger a su hijo/a más temprano para hacerlo, utilizando 
un Formulario de Permiso para salir más temprano y la documentación necesaria.  

Las observaciones de su hijo/a por parte de un maestro, trabajador social o personal del distrito se 
permiten mediante una conversación previa con el Coordinador del sitio, siempre que sea de corta 
duración y no distraiga a su hijo/a o los demás estudiantes. 

Si su hijo/a recibe tutoría de alguien que no sea un maestro de su escuela, debe hacerlo fuera del sitio de 
STAR. Puede recoger a su hijo/a más temprano y completar un Formulario de Permiso para salir más 
temprano y proporcionar la documentación necesaria. 

Se investigan los antecedentes de todos los voluntarios de STAR a través del Departamento de Justicia. 

Medicamentos y alergias 

Es muy importante que registre en la tarjeta de emergencia todos los medicamentos y alergias de su 
hijo/a. En caso de una emergencia, el personal consultará la información de la tarjeta de emergencia. 

Los estudiantes no pueden tener medicamentos en sus mochilas. Los estudiantes deben ser capaces de 
auto administrarse sus medicamentos. STAR solo puede guardar inhaladores para el asma, plumas de 
inyección de insulina y EpiPens. STAR no tiene acceso a los inhaladores y EpiPens que se encuentran 
en la oficina de la escuela. El padre o el tutor deben proporcionar a STAR un dispositivo separado. Los 
padres deben completar un "Formulario de solicitud de Medicamentos" que acompañará al dispositivo y 
se guardará bajo llave en el gabinete de medicamentos de STAR. 

Lesiones 

Las lesiones se comunicarán de diversas maneras: en persona en el momento que recojan al niño/a, por 
teléfono o a través de nuestra forma “ouch”. Si un estudiante tiene una lesión grave, está desorientado o 
muestra indicios de conmoción cerebral, como mareos, náuseas o visión borrosa, entre otros, se 
seguirán los procedimientos de emergencia. Del mismo modo, se llamará al contacto principal. Los 
Servicios de Emergencia evaluarán al estudiante y se lo entregarán a ustedes, o si es necesario, lo 
transportarán al hospital local. Después de ser informado de una lesión, evalúe y vigile a su hijo/a en 
casa. 

Seguridad 

Los sitios de STAR practican simulacros de seguridad en caso de incendio, cierre de emergencia y 
terremoto.  

Si un estudiante de STAR lleva un arma al programa, amenaza a otros o hace una amenaza contra la 
escuela (incluso si es broma), se informará a la policía local para que realice una investigación más a 
fondo. Se producirán repercusiones que podrían variar desde la suspensión de STAR, el retiro de STAR 
o acciones legales adicionales. Una vez que se realice una llamada a la policía, se notificará el incidente 
al contacto principal del estudiante. Este tipo de incidentes también se informará a la administración de la 
escuela. 
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Si este tipo de incidente ocurre en el sitio del programa extracurricular de su hijo/a, se enviará un correo 
electrónico al contacto principal que tenemos registrado para comunicarle este problema. Confirme con 
su Coordinador del sitio que la información de contacto más reciente y exacta (es decir, la dirección de 
correo electrónico y el número de teléfono) está archivada para que podamos comunicarnos con usted 
para informarle sobre esos incidentes. 

Si un estudiante se amenaza a sí mismo, se contactará a la administración de la escuela y posiblemente 
al Departamento de Servicios Sociales del Condado de Los Ángeles.  

Transferencia de escuelas 

Si su hijo/a se transfiere a otro sitio escolar, los padres pueden hacer la transferencia a STAR si el 
programa del nuevo sitio escolar tiene espacio disponible. 

Poliza de recogida tarde 

STAR cierra a las 6:00 p.m.; debe recoger a su hijo/a puntualmente al finalizar el horario de STAR. El 
personal de STAR no puede firmar la salida de su hijo/a si usted llega tarde. Si su hijo/a no ha sido 
recogido antes de las 6:00 p.m., el personal de STAR intentará comunicarse con usted y con los adultos 
autorizados. Si usted o sus contactos adultos autorizados no llegan antes de las 7:00 p.m., su hijo/a será 
considerado “abandonado/a;” y estará bajo la supervisión al Departamento del Sheriff de Paramount, al 
Departamento de Policía de South Gate (Hollydale) o al Departamento de Policía de Long Beach 
(Collins).  
 
Una recogida tarde puede resultar en que su hijo/a sea retirado del programa STAR. En el caso poco 
frecuente, comuníquele al cordinador del sitio todas las recogidas tardes, para que sepan que su hijo/a 
será recogido tarde.   

Los retiros tarde en exceso darán como resultado que su hijo/a sea suspendido o retirado del 
programa STAR. 

Disciplina 

La participación en STAR es una gran oportunidad para su hijo/a. Su niño/a debe seguir las reglas de la 
escuela y del programa. La conducta disruptiva o irrespetuosa hacia otros estudiantes o el personal de 
STAR es motivo de suspensión o retiro del programa. Los formularios de disciplina de STAR se utilizan 
para comunicarse con usted con respecto a la conducta de su hijo/a. "El formulario de disciplina" no se 
envía al registro permanente de su hijo/a. El personal de STAR o el coordinador del sitio lo involucrarán 
en cualquier problema de disciplina relacionado con su hijo/a. 

Además, la seguridad y el bienestar de los estudiantes de STAR son muy importantes para nosotros. 
STAR no permite el contacto físico entre los estudiantes (independientemente de que el acto sea 
intencional o por broma). Cualquier estudiante que esté involucrado en una confrontación física o que 
ataque a otro estudiante o al personal puede ser suspendido o retirado del programa STAR. Esto incluye, 
entre otros: juegos bruscos, golpes, patadas, estrangulamiento, lenguaje o temas inapropiados, etc.  

Los estudiantes retirados del programa debido a problemas de disciplina solo pueden solicitar la 
reinscripción después de un período de suspensión de 6 meses (meses escolares). 

STAR se alinea con las polizas y reglas de la escuela y se comunica con la administración de la escuela. 
Los estudiantes que infrinjan las reglas de la escuela pueden ser remitidos a la escuela si es necesario. La 
escuela puede administrar medidas disciplinarias adicionales.  

Código de conducta de los padres 
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Se espera que los padres se comporten de manera respetuosa en todo momento mientras se encuentren 
en los sitios de STAR. Los padres deben ser respetuosos con el personal, otros padres y estudiantes. 
Los padres no pueden usar lenguaje inapropiado, lenguaje fuerte o insultante, conducta intimidante o 
amenazas hacia el personal, los padres o los estudiantes. Los padres no pueden disciplinar ni acercarse 
a otros estudiantes que no sean los suyos. 

Se espera que los padres sean conductores corteses y se estacionen en los espacios de 
estacionamiento marcados. No bloquee el tráfico, estacione en carriles de bomberos ni en los espacios 
para discapacitados si no tiene el cartel apropiado. 

Si STAR solicita una reunión con los padres, los padres deben estar disponibles para reunirse con STAR 
durante el horario del programa. 

Se espera que los padres estén disponibles para el personal durante el horario de recogida para discutir 
cualquier inquietud que pueda tener el personal con respecto a su hijo/a o para comunicar información 
del programa STAR. Por favor absténgase de usar su teléfono celular mientras esté en el programa 
STAR. 

Los padres que no sigan el código de conducta no podrán ingresar al campus en el futuro o se 
retirará a su hijo/a del programa. Se solicitará asistencia de la policía si  
es necesario. 

Documentos del estudiante 

Los documentos importantes como la información médica o las órdenes judiciales no se transfieren de un 
año escolar al siguiente. Los documentos deben ser reenviados cada año escolar. Las boletas de 
permiso distribuidas durante el año requieren la firma de un padre o tutor. 

Reinscripción en el programa 

El programa STAR llevará a cabo cada primavera la inscripción para el siguiente año escolar de los 
estudiantes actuales inscritos en STAR. Los padres recibirán solo un paquete de inscripción por 
estudiante y deben devolver el paquete completado antes de la fecha designada. Los hermanos que 
actualmente no están inscritos en el programa deben esperar la fecha de inscripción abierta para recibir 
su paquete de inscripción. Si se envía el paquete de inscripción y la cuota durante el período de 
inscripción designado, el padre debe esperar hasta la fecha de inscripción abierta para enviar la solicitud.  
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Asistencia con la tarea 

La asistencia con la tarea se ofrece de lunes a jueves durante 45 minutos a una hora por día. 

• El personal de STAR ayudará a los estudiantes con sus tareas y los mantendrá enfocados para 
realizarlas. 

• El personal de STAR no puede verificar la exactitud total de la tarea, pero se asegurará de que el 
alumno capte el concepto. 

• La tutoría personalizada no está disponible en STAR. Es responsabilidad del padre o tutor 
asegurarse cada noche de que todas las tareas sean exactas y estén completas. 

• El personal de STAR no puede firmar planificadores de tareas ni registros de lectura. 
• Asegúrese de revisar la tarea de su hijo/a y firmar el planificador si es necesario.  
• Los sitios tienen horarios designados para utilizar las computadoras portátiles y los iPads en las 

tareas de computadora. 

Se espera que los estudiantes vengan preparados para STAR. Deben traer los materiales necesarios 
para completar su tarea. Los estudiantes no pueden regresar a su salón de clases para recuperar la tarea 
o los materiales que dejaron atrás. 

Si desea que su hijo/a complete su tarea en casa, hable con el Coordinador del sitio y proporcione un 
paquete alternativo de tareas para que su hijo/a realice durante el horario  
de STAR. 

El personal de STAR usará un Registro de tareas para comunicarse con los padres del alumno con 
respecto a las tareas. El objetivo del programa STAR es trabajar en equipo con los padres y maestros de 
nuestros estudiantes para proporcionar una experiencia de calidad en la tarea. 

Refrigerio 

La División de Servicios de Nutrición del Distrito Escolar Unificado de Paramount proporciona a los 
estudiantes de STAR un refrigerio diario. El refrigerio cumple o excede los requerimientos nutricionales 
establecidos por los estatutos y reglamentos locales, estatales y federales. Notifique al coordinador de 
STAR si su hijo/a tiene alguna alergia a los alimentos e indíquelo en la tarjeta de emergencia. 

Los estudiantes no pueden traer comida ni bocadillos al programa STAR. 

Los estudiantes no pueden vender o recaudar fondos con comida ni cualquier otro artículo al 
programa STAR. 

Días mínimos 

STAR opera desde la salida de la escuela hasta las 6:00 p. m. en días mínimos.  

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

KidzLit 

KidzLit es un programa de enriquecimiento de lectura para los grados K-8 que está diseñado para 
entornos extraescolares. Los estudiantes escuchan libros de ficción y de no ficción leídos en voz alta o 
leen libros de forma independiente y establecen conexiones entre las historias y sus propias vidas. Al 

COMPONENTES DEL PROGRAMA 
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trabajar con compañeros o en grupos, los niños tienen la oportunidad de expresar sus sentimientos y 
explorar grandes ideas a través de la conversación, el drama, el arte, el movimiento y la escritura. El 
programa promueve el crecimiento de la alfabetización y las habilidades de pensamiento y apoya el 
desarrollo social y emocional. KidzLit utiliza la literatura y actividades atractivas para aumentar el disfrute 
de los niños de la lectura, desarrollar su vocabulario, profundizar sus ideas y fomentar su capacidad para 
trabajar con otros. 

Enfoque coordinado para la salud de los niños (Coordinated Approach to Children’s Health, 
CATCH) 

CATCH promueve la actividad física diaria de calidad para los jóvenes. CATCH enfatiza las actividades 
de acondicionamiento físico relacionadas con la salud. El enfoque durante las sesiones es que los 
jóvenes participen activamente en un movimiento apropiado para el desarrollo. CATCH también está 
diseñado para alcanzar otros resultados, incluido el logro de las habilidades motrices y el conocimiento 
de los valores sociales. CATCH está diseñado para alentar la participación máxima de cada niño/a, 
independientemente de su capacidad. La participación activa y la práctica son los medios para mejorar la 
aptitud, las habilidades y el disfrute de los jóvenes. 

Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas (Science, Technology, Engineering and Math, 
STEM) 

STEM se lleva a cabo dos veces por semana. STAR incorpora actividades de STEM (Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería y Matemáticas) para proporcionar una variedad de actividades divertidas y de 
enriquecimiento educativo. La iniciativa de STEM en los programas extracurriculares es un medio para 
alentar, educar y preparar a los jóvenes de hoy en día para seguir carreras en campos relacionados con 
STEM.  

Clubs 

Los clubes se llevan a cabo dos veces a la semana. Los estudiantes participan en actividades 
relacionadas con el club que son prácticas y educativas. Cada club está alineado con los principios de 
Aprendizaje después de clases para soportar el crecimiento y desarrollo de los estudiantes. 

Viernes divertido 

¡Los viernes son días de diversión! El personal y los estudiantes planearán actividades emocionantes y 
eventos especiales para los viernes. 

Participación estudiantil 

Se espera que los estudiantes participen en las actividades del programa diariamente, a menos que las 
limitaciones físicas impidan la participación. Independientemente del permiso para salir más temprano del 
estudiante, las actividades del sitio se seguirán según lo programado. 

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE LA ESCUELA INTERMEDIA 

Registro 

Los estudiantes deben presentarse y registrarse en el programa STAR dentro de los cinco minutos 
posteriores a la hora de salida de la escuela. Si el estudiante no se registra a tiempo, tendrá 
consecuencias disciplinarias. Si participan en actividades escolares, clubes y deportes en el campus, 
después de registrarse con STAR, saldrán para asistir a su actividad programada. Una vez que hayan 
terminado con su actividad, tendrán un período de cinco minutos para regresar a STAR. Si no regresan a 
STAR, se considerará como una ausencia injustificada. Los estudiantes deben proporcionar una nota del 
maestro al regresar a STAR.  
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Descripción General de Asistencia: 
Gracias por participar en el programa de STAR. El programa de STAR después de escuela requiere que inicie 
a partir de la última campaña de la escuela hasta las 6:00 pm. Es la intención del programa que los 
estudiantes de primaria y secundaria participen en el tiempo completo que dura el programa. Sin embargo, los 
estudiantes pueden ser recogidos antes del programa si la salida anticipada es concedida. La salidas 
anticipadas son limitadas a 2 veces por semana para un total de 22 semanas, sin exceder un máximo de 44 
días en el curso del año bajo las condiciones establecidas por el programa y debe ser  hecho con anticipación 
y por escrito. Después de las 5:15 p.m. a los estudiantes ya no se les permitirá salir temprano. Por favor 
lea nuestra Póliza de Salida Anticipada en la porción de abajo para condiciones aceptables. 
 
Beneficios de los Estudiantes al Permanecer las Horas Completas del Programa: 
En el programa de STAR, nos enorgullece en crear y ofrecer un ambiente seguro, educativo, y positivo para 
los estudiantes del programa. Para recibir el máximo provecho del programa, los estudiantes deben acudir 
todos los días durante el tiempo completo que dure el programa. El personal y los estudiantes son afectados 
negativamente cuando un estudiante sale temprano. En orden de que los estudiantes puedan recibir los 
máximos beneficios del apoyo académico, actividades enriquecedoras, oportunidades de liderazgo y otras 
oportunidades del programa, los días de salidas tempranas deben ser minimizados y limitados. 
 
El programa de STAR es ofrecido por medio de una beca de después de escuela y seguridad (ASES). La 
beca requiere y el programa ofrece una oportunidad educacional después de escuela. El programa no es una 
guardería. En la forma de registración que firmo, claramente indica que se requiere que el estudiante 
permanezca en el programa el tiempo completo para obtener el beneficio completo que se ofrece.  
 
Cuando el estudiante es recogido temprano, él/ella no puede participar completamente en su totalidad en las 
actividades académicas y enriquecedoras. Cuando el padre/guardián llega temprano, un miembro del 
personal debe estar disponible para poder remover al estudiante del programa en vez de conducir la actividad 
planeada. 
 
Código Educacional de California: 
Código Educacional de California 8483. (a) (1) Cada componente del programa establecido conforme a este 
artículo deberá comenzar inmediatamente sobre las condiciones del día escolar regular y operar un mínimo de 
15 horas por semana y al menos hasta las 6:00 p.m. de cada día regular escolar. Cada componente del 
programa debería establecer una póliza razonable referente a la salida temprana del estudiante del programa.  

  

PÓLIZA DE SALIDA ANTICIPADA  
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STAR 

After School Program 
(SUCCESS THROUGH ACADEMICS AND RECREATION) 

POLIZA DE SALIDA ANTICIPADA- Continuo 
 
Actividades Aprobadas dentro la póliza de Salida Anticipada: 
Un estudiante puede ser recogido del programa de STAR antes de terminar el programa a las 6:00 p.m. 
basado en las condiciones establecidas en la porción de abajo. Una forma de Salida Anticipada debe ser 
completada por el padre/guardián para cada actividad. 
 Razones aceptables para una salida anticipada:  

� Emergencias Familiares (por ejemplo, muerte en la familia, incidentes catastróficos, etc.).  
� Citas Médicas/Enfermedad o accidente del estudiante que ocurra durante el programa 
� Cambio de horario/verano- Dark 30 (4:30 p.m.- 5:00 p.m.) 
� Actividades extracurriculares  
� El bienestar del estudiante 

 
 

Procedimientos de Salida Anticipada: 
Cualquier estudiante que requiera salida anticipada debe tener la forma correspondiente firmada y completada 
en nuestros archivos del programa de STAR. Una forma de salida anticipada necesita ser completada antes 
de recoger al estudiante del programa y no puede ser entregada hasta el día siguiente. Ningún estudiante 
será removido sin previa autorización del padre o guardián. 
Aquí en el programa de STAR, la seguridad de los estudiantes es nuestra prioridad. Ayúdenos a proteger la 
seguridad de todos los estudiantes. 
Cuando hay una salida temprana (antes de la hora normal de salida), un padre/guardián o adulto autorizado 
por el padre/guardián debe proveer documentación apropiada de la cita programada o actividad 
extracurricular. Estos documentos son parte importante para la documentación requerida para mantener la 
financiación del programa STAR. Pedimos que cuando sea posible, padres/guardianes completen la forma de 
Salida Anticipada con anticipación para evitar cualquier interrupción en las actividades y asegurar que el 
estudiante esté listo para irse a la hora adecuada (por ejemplo, una cita médica o entrenamiento deportivo). 
Expulsión del Programa: 
La póliza de Salida Anticipada aparece en los documentos del programa y es verbalmente comunicado en las 
juntas y en otras ocasiones por el personal del programa. Esta forma es para proveer un registro escrito de 
comunicación de la póliza de Salida Anticipada para padres/guardianes. Violación de esta Póliza de Salida 
Anticipada, procedimientos, y procesos puede resultar en la expulsión del estudiante del programa STAR. 
Secundaria “Dark 30” (Cambio de horario/verano): 
Cuando termine el horario de verano, los participantes del programa que caminan a casa, se les permite firmar 
entre 4:30 p.m. hasta 5:00 p.m. para que puedan salir antes de que oscurezca. Los estudiantes deben de 
firmar no más tardar de las 5:00 p.m., si no deben permanecer hasta las 5:50 p.m. 
 
 
 

 
 
 
 



Página 14  Revisado 18 de Marzo 2024 
 

STAR 
After School Program 

(SUCCESS THROUGH ACADEMICS AND RECREATION) 
POLIZA DE SALIDA ANTICIPADA- Continuo 

 
Proceso de Expulsión y Procedimientos: 
Un proceso verbal o advertencia escrita para salidas tempranas sin excusa serán proveídos al 
padre/guardián. Después de la tercera advertencia, el estudiante será suspendido del programa por 
un periodo de cinco días. Después de regresar al programa, el estudiante no podrá ser recogido 
temprano sin previa aprobación. 
 Cada vez que un estudiante sea recogido previo al final del horario establecido por el 

programa, el horario será notado en la forma de salida. Una advertencia documentada será 
dada al padre/guardián si el estudiante es recogido sin justificación. 

 Después de tres Salidas Anticipadas sin justificación o 3 advertencias, el estudiante será 
suspendido del programa por 5 días. 

 Después de regresar al programa, el estudiante será retirado del programa STAR 
subsecuente a 2 salidas anticipadas sin justificación. 
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                        STAR                                                                     
Programa Después de la Escuela 

(SUCCESS THROUGH ACADEMICS AND RECREATION) 
FORMA DE SALIDA ANTICIPADA 

El Programa STAR inicia a partir de la última campaña de la escuela hasta las 6:00p.m. Sin embargo, 
los estudiantes pueden ser recogidos antes del programa para asistir a citas programadas, actividades 
extracurriculares como clases (música, danza , etc.), y deportes. Comprobantes deben ser entregados 
al coordinador. Después de las 5:15 p.m. los estudiantes ya no se les permitirán salir temprano.  
 
Nombre del Estudiante: _________________________________              Grado: ___________  
Escuela: _____________________________________________   
 
En los siguientes días: ___  lunes  ___  martes ___ miércoles ___  jueves ___  viernes 

 
En las siguientes fechas desde: _______________ a: ________________ 
 
Horario (indique la hora que será recogido): _________________________ 
 
Mi hijo/a necesita ser recogido del programa temprano debido a (indique la actividad que 
corresponde): 
 

� Emergencia Familiar (por ejemplo, muerte en la familia, incidentes catastróficos, etc.)  

� Citas Médicas/Enfermedad o accidente del estudiante que ocurra durante el programa 

� Cambio de horario/verano- Dark 30 (4:30 p.m. - 5:00 p.m.) 

� Actividades extracurricular/otro (por favor 
indique):______________________________________  

� El bienestar del estudiante 
 

Adultos (personas mayores de 16 años) que recogieron al estudiante de acuerdo a la razón 
indicada: 

 
Nombre de padre o guardián: ______________________________ 

Firma de padre o guardián: ________________________________    Fecha: ____________ 
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Acuerdo del Manual para padres de STAR 

 
__________________________     _______________ _______ 
Nombre del estudiante (en letra de imprenta)         Escuela    Grado 

 
 

 

 

Reglas y Pólizas para el programa y el Manual para Padres 
Me han proporcionado un Manual para Padres de STAR. Entiendo que es mi responsabilidad 
leer y cumplir con toda la información contenida en este manual para padres. Acepto seguir las 
reglas de STAR y ayudar a mi hijo/a a comprender y cumplir las reglas. Entiendo que la 
participación de mi estudiante en el programa STAR es un beneficio y que el incumplimiento de 
las reglas establecidas en este manual puede resultar en su retiro del programa STAR. Entiendo 
que se espera que cumpla con el código de conducta de los padres. También entiendo que cada 
situación puede evaluarse y determinarse independientemente de las demás.  
 

__________________________________  __________________ 
Firma del Padre/Tutor     Fecha 

Poliza de recogida tarde 
Una recogida tarde puede resultar en que su hijo/a sea retirado del programa STAR. En el caso poco 
frecuente, comuníquele al cordinador del sitio todas las recogidas tardes, para que sepan que su hijo/a 
será recogido tarde. Si usted o sus contactos adultos autorizados no llegan antes de las 7:00 p.m., su 
hijo/a será considerado “abandonado/a;” y estará bajo la supervisión al Departamento del Sheriff de 
Paramount, al Departamento de Policía de South Gate (Hollydale) o al Departamento de Policía de Long 
Beach (Collins).  
Los retiros tarde en exceso darán como resultado que su hijo/a sea suspendido o retirado del programa 
STAR. 

__________________________________  __________________ 
Firma del Padre/Tutor     Fecha 
 
    Política de asistencia y Salida Anticipada 
Se requiere la asistencia diaria de todos los estudiantes. Se espera que los estudiantes participen 
en el día completo del programa STAR y permanezcan hasta las 6:00 p.m. todos los días. 
 
Si necesita recoger a su hijo/a más temprano debido a una cita única o actividades continuas, 
debe enviar un "Formulario de Permiso para salir más temprano" con la documentación 
necesaria, estará sujeto a aprobación.  
 
Las familias pueden usar la Política de salida más temprano esporádicamente. El exceso de 
recogidas más temprano o ausencias dará lugar advertencias de asistencia y, finalmente, a la 
cancelación de los servicios. 
 
__________________________________  __________________ 
Firma del Padre/Tutor     Fecha 
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